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Jasu celvedis
profesionalal zobu balinasanal

Lieto Philips ZOOM lampu nedélu bezmaksas!"

* Vienreiz&js izméginajuma piedavajums. Jasedz piegades izmaksas.



Philips ZOOM —

Jaunakas paaudzes saudziga
profesionala zobu balinasanas sistéma

Vienas stundas laika padara zobus ldz pat astoniem toniem gaisakus!

@ Balinosais gels ar neitralu pH, kura aktiva
viela — 6% Udenraza peroksids (H,0,) —
atbilstosi 2012. gada Eiropas Savienibas
direktivai.

@ UV gaismas spektra lampa, kas aktivizé
balinoso gelu.

o Atskiriba no citiem balinosajiem geliem satur
kalcija jonus, kas palidz stiprinat zobu, aizpilda
virsmas mikrodefektus, padara virsmu gludaku
un spidigaku, mazina zobu jutibul

Skaistam, veselam smaidam mdsdienas ir loti batiska
loma visas dzives sféras. Ir zinatniski pieradits, ka

tas lauj izskatities jaunakam un pievilcigakam, uzlabo
passajutu, izdalot ,,laimes hormonus™ endorfinus,
samazina stresu, pazemina asinsspiedienu un
paaugstina imunitati.

Cilvéki, kuri biezak smaida, ir veiksmigaki.

Tagad baltu smaidu ieglt var pavisam vienkarsi,

atri un drosi! Philips ZOOM profesionala zobu
balinasanas sistéma nodrosina maksimalu efekta
sasniegsanu un ilgnoturibu ar salidzinosi mazas
koncentracijas balinoso vielu. Zobi k|Tst lidz pat
astoniem toniem gaisakil

Profesionali veikta zobu balinasana ir atzita par vienu
no visdrosakajam un efektivakajam estétiskajam
procediram (American Dental Association, 2010).



Zobu krasu ietekmgéjosie faktor

*  |edzimtiba. * Visparéjas saslimsanas un to terapija (piem.,
@ Vecums (izmainas zobu struktdra — emalja laundabigo audz&ju apstarosana un
nodilst un kldst planaka, dentins — biezaks un Kimijterapija).
dzeltenaks). @  Antibiotikas u.c. medikamenti (piem.,
@ Uztura un dzérienu pigmenti (kafija, t&ja, tetrfaoklins, pfeth|statana ﬁd;ekll, .
sarkanvins, Coca Cola). antidepresanti, dzelzi saturosi preparati).
« Kaitigie ieradumi — sméak&sana, tabakas @ Slikta/nepietiekama mutes dobuma higiéna.
koslasana.
Pirms Péc

Tetraciklina parkrasosanas
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/obu balinasanas mehanisms

@ Molekulam krasu piedod organiskie savienojumi, ko sauc arT par hromoforam.
*  Hromoforas balinasana notiek, saskelot oglekla saites.

* UV spektra gaisma veicina oglekla saisu skelSanu.

Sadaloties Gdenraza Hidroksilradikali
peroksidam, atbrivojas reagé ar organiskajam

Rezultata hromoforas

hidroksilradikali, kas krasvielam

difundé emalja un (hromoforam) zoba
dentina struktdras

kiTist gaisakas vai
pavisam caurspidigas

Zoba struktdira izmainas netiek raditas — balinatas tiek tikai krasvielu

dalinas.
letekme uz zoba

_ Neizraisa emaljas bojajumus vai zobu demineralizaciju, jo balinasanas
struktdru

gelam ir neitrals pH un zobi netiek paklauti temperattiras mainai.

Sastava esosie kalcija joni palidz stiprinat zobu.

letekme uz pulpas Pulpas audi netiek bojati un vitalitate nav apdraudéta.
audiem Var izraistt tikai Tslaicigu (Iidz 4 dienam) zobu jutigumu.

letekme uz mutes Profesionalas balinasanas laika tiek nodrosinata adekvata miksto audu
dobuma glotédém izolacija, fidz ar to apdeguma risks praktiski nepastav.

Ta ka balinasana ar ZOOM tiek veikta zobarsta kabineta, pacients var
bit parliecinats par to, ka procedira ir drosa un vina mutes dobuma
stavoklim piemérota.

letekme uz zoba
struktdru




Balinasanas etapi

ar Philips ZOOM sistemu

Konsultacija

a. Vai pacienta vélmes atbilst realitatei?

b. Indikacijas, kontrindikacijas, priekSnosacijumi.
c.  Zobu krasas noteiksana péc krasu skalas.

Sagatavosana

a. Zobu nopulésana.

Mitrinosa lapu kréma uzklasana.

Mutes plétéja ievietosana.

Aizsargbrilles.

Mutes glotadu un ap muti esosa rajona

izolacija.

f. Smaganu izolacija (gingivala barjera).

Zobu balinasana

a. Jauns etaps procedira — pirms katra ba-
linasanas cikla uz zobiem ar vates kocinu
tiek aplicéta viela, kas darbojas ka balina-
$anas reakcijas paatrinatajs (PH Booster).

b. Tikai tad seko balinosa gela uzklasana uz

zobiem |—2 mm biezuma.

Gela aktivizacija ar UV gaismas spektru.

d. Ciklsilgst 15 mindtes, tad gels tiek noskalots
ar tdeni.

e. Ciklu atkarto 3—4 reizes.
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Rezultata novertésana un talaka
instruktaza

a.  Jaunas zobu krasas noteik$ana péc krasu
skalas.
b. Noradijumi pacientam rezultata uzturésanai.

PriekSnosacijumi un kontrindikacijas zobu
balinasanai

*  Pirms zobu balinasanas zobarsta konsultacija un
mutes dobuma stavokla izmeklésana ir obligata.
Zobiem un smaganam jabdt veseliem, javeic
profesionala mutes dobuma higiénas proceddra,
nonemot aplikumu un zobakmeni.

= Maksligas zobu restauracijas (plombes, veniri,
kroni, tilti) balindsanai nepaklaujas. Pastav iespé&ja
tos péc balinasanas nomainit, pieskanojot
jauniegtitajai zobu krasai.

@ Devitaliem zobiem, kas parkrasojusies traumas
vai endodontiskas arstésanas rezultata, parasti
nepiecieSama iekséja balinasana.

*  Zobus neiesaka balinat, ja ir bojati zobi, vecas
restauracijas ar malu sddi, slikta mutes dobuma
higiéna, smaganu saslimsanas, zobu nodilums,
nopietnas visparéjas saslimsanas.

@ Gritniecibas laika, bérna zidisanas perioda un
fidz 18 gadu vecumam zobu balina$ana nav
atlauta.
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leguvumi péc zobu balinasanas

o Dzves kvalitates uzlabosanas. *  Rezultata uzturéSanai, maksimali efektivai
aplikuma nonemsanai, kariesa, gingivita un
periodontita profilaksei iesaka lietot Philips
Sonicare soniskas tehnologijas zobu birstes:

4

Dentala IQ paaugstinasanas.

@ Motivacija esosa rezultata saglabasanai

(labas mutes dobuma higiénas uzturésana,
smaganu stavokla uzlabosana, smékésanas u. c.
kaitigo ieradumu atmesana).

& DiamondClean — nonem lidz pat 5x vairak
aplikuma un padara zobus 2x baltakus;

& FlexCare Platinum (jaunums!) — nonem [idz
pat 7 reizes vairak aplikuma, arTipasi grati
aizsniedzamajos starpzobu rajonos.

@ |lgnoturigs efekts (1-5 gadi) atkariba no
pacienta dzivesveida, uztura, kaitigajiem
ieradumiem, mutes dobuma higiénas.

@ Daudziem pacientiem atkartota balinasanas
procedra vairs nav nepiecieSsama nekad.

ZOOM NiteWhite un DayWhite majas
apstaklos lietojamas balinasanas sistémas

Péc profesionalas manipulacijas zobu balinasanu var turpinat majas. ZOOM NiteWhite un DayWhite
paredzétas balinasanas rezultata uzturésanai vai ari pilnvértigai balinasanai, ja pirms tam profesionala
zobu balinasans procedira nav veikta.

Zoom NiteWhite un Zoom DayWhite ir vienigie majas lietojamie balinasanas produkti, kas satur amorfo
kalcija fosfatu, kalija nitratu un fluoridus, kuri rezultata aizsarga zobu emalju, samazina jutigumu, padara
zobus gludakus un spidigakus.

Ja ieprieks nav veikta profesionala zobu balinasana, jau septinu dienu laika zobi klUst ievérojami baltaki.
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Sistémas sastavs:

*  Zobarstnieciba izgatavotas individualas
zobu kapes + 1-9 balinosa gela slirces 3 lidz
27 aplikacijas reizém abiem zokliem.

o NiteWhite — 10% vai |6% karbamida peroksida
(ekvivalents attiecigi 3,5% un 5,8% tdenraza
peroksidam) gels uz nakti vai minimums
4—6 stundam. Rezultats 2 nedélu laika.

*  DayWhite — 6% Udenraza peroksida gels uz 30
minGtém 2x diena. Rezultats | nedélas laika.

Amorfais kalcija fosfats
balinasanas gela sastava tiek
aplicéts uz zoba.

oy \T Aizpilda atvértos dentina
||J ¥t tubulus, samazinot zobu
'

jutigumu.

Kristalizéjas jauna hidroksia-
‘ patita slani, aizpildot emaljas
I defektus, padarot zobu gludu
un spidigu.

Cik balti? Cik atri?

Philips Zoom Aptuveni viena nedéla.
NiteWhite balinasana  Visu nakti.
majas apstak|os. Maksimala balinasana.

Apméram 2 nedélas.
|5-30 mindtes,
divreiz diena.
Maksimala balinasana.

Philips Zoom
DayWhite balinaSana
majas apstak|os.

No vairak ka 500 pacientiem, kuriem
tika veikta profesionala zobu balinasana
ar Philips Zoom, 96 % ar proceddru un
rezultatu bija loti apmierinati.
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