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Dr. Anthony Mak 2002.gada ar vairakiem
apbalvojumiem absolvéja Sidnejas

izglitibas programmu kliniskaja zobarst-
niecibd (Oral Implants). Anthony ir divu izcilu
padrskatu un vairaku publikdaciju autors, ka ari
aktivs profesionalo asociaciju biedrs. Anthony
interesé dentalas tehnologijas, materialu
izstrade, un ipasi CAD/CAM digitalo
tehnologiju pielietojums zobdrstnieciba.
Metropolitiskaja Sidneja Anthony ir divas
prakses, kas koncentréjas uz kvalitativas
pilnigas zobarstniecibas apripes sniegsanu,
leskaitot estétisko zobdrstniecibu un
implantologiju. Vins ir viedokla lideris vairakas
zobarstniecibas kompanijas. Vins ir ari GC
Europe Restorative Advisory biedrs, Sidnejas
universitates pécdiploma implantologijas
programmas sertifikacijas komisijas biedrs un
Sidnejas universitates Dental Alumni
komisijas biedrs, ka ari Australijas
BioEmulation Group lideris.

Dr. Andrew Chio absolvéja Melburnas
universitati 1995.gada ka gada labakais
students, par kliniskajiem sasniegumiem
sanéma vairakus apbalvojumus.
Galvenokart stradajis privatprakse, bet
ieprieks ir stradajis ari valsts sisttma un
piedalijies Royal Flying Doctors kliniskaja
programma un stradajis Nepalas lauku
hospitall, tas sniedzis prieksstatu un
padzilinatu izpratni par izaicinajumiem un
gratibam, ar ko saskaras visparéja
zobarstnieciba. Dr Chio ir aktivi iesaistijies
universitates darba un ir pirmsdiploma
apmacibas programmu pasniedzéjs

(La Trobe University), ka ari iesaistijies
vairakas talakizglitibas programmas.
Vins ir vairaku publikaciju autors.

IV klases restauracija
ar kompozitu:

kliniskais gadijums, kura tiek
pielietota slanosanas-
stratifikacijas tehnika
izmantojot G-aenial AACHORD
kompozitmateriala sistému

Dr. Anthony Mak un Dr. Andrew Chio,
Australija

TieSo kompozitmaterialu slanosanas jeb stratifikacijas
koncepcija, kuras mérkis ir imitét dabiska zoba krasu,
virsmu un caurspidigumu, izmanto dazadu
kompozitmaterialu slanu optisko Tpasibu kombinaciju.
Kompozitmaterialu tehnologiju attistibas rezultata So
arstéSanas proceduru, kas parasti tiek uzskatita par
komplicétu, ir izdevies vienkarSot. Tomer vél joprojam
pastav gratibas atveidot priekszoba audus, jo esoSajiem
kompozitmaterialiem ir daudz dazadu krasu, daudzi
hromacitates un caurspidiguma limeni.

G-zaenial ACHORD ir veiksmigas - Optimizétas lietosanas értibas,

G-aenial sistémas, kas tiek izmantota materials ir piemérots gan modelé-

zobarstnieciba jau 10 gadus, sanai ar parastiem kompozita
instrumentiem, gan ar modeléja-
mam otinam.

- Totala pildvielu silanizésanas
tehnologija (Full-Coverage Silane
Coating, FSC) katru nanopildvielu
noklaj ar silanu, pateicoties tam

G-aenial ACHORD sistema ir uzlabots

originalas G-zenial sistémas materials

un pilnveidoti ir sekojosi aspekti:

+ Burviga un harmoniska dabiska
fluorescence jebkura apgaismojuma.



restauracijas pulésana lidz spidigai
virsmai ir atraka un vieglaka.

- Sistéma papildus ir pieejami opaka
un emaljas toni, kas Jauj izveidot
neskaitamas kombinacijas.

- Visu vienkarso 5 GALVENAS krasas,
kas piemérotas visam 16 Vita
krasam.
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KLINISKAIS GADIJUMS

Sis kliniskais gadijums demonstré
G-zenial ACHORD (GC Europe) tiesas
restauracijas kompozitmateriala
sistémas izmantosanu, veicot
kompleksu IV klases kavitates
restauraciju 22 gadus jaunai pacien-
tei. Paciente klinika vérsas ar neap-
mierinatibu par esoso augséja kreisa
centrala inciziva restauraciju (zobs
21). Vina véléjas nomainit restauraci-
ju saudziga tehnika un ta, lai restau-
racija batu neredzama smaidot un
runajot. Vina arl informéja, ka vinas
zobarsts esoso IV klases restauraciju
jau ir mainijis 4 reizes un neviena no
ieprieks veiktajam restauracijam
pacientei nesniedza apmierinosu
rezultatu.

Kliniskaja apskaté ir redzama augsta
smaida linija ar simetrisku un
estétisku gingivalo arhitektaru.
Esosa restauracija zoba 21, budama
kliniski pienemama, tomér nav
nodro$inajusi krasas integraciju gan
ar zobu, gan ar blakus zobiem.
Esosas restauracijas parkrasosanas
un neliela parkare distolabiali
noradija uz iesp&jamu malas suci
Saja vieta.

Krasas noteikSanas procesa tika
noteikts, ka augséjais kreisais incizivs
(21) bija nedaudz hromatiskaks neka
blakus esosais labais centralais
incizivs (11). Augséjais kreisais
centralais incizivs (21), salidzinot ar
augséjo labo centralo incizivu (11), ir
novietots nedaudz labiali.

Pacientes veselibas vésture bija
nevainojama.

Pirms restauracijas izpildisanas
veiktie rentgenologiskie un perio-
dontalie izmeklgjumi zobam 21
neatklaja nekadu patologiju. Uz
vitalitates testu zobs 21 uzradija
normalu atbildi.

Ar pacienti, rapigi izvertéjot katra
arstésanas risinajuma prieksrocibas
un trakumus, tika apspriesti iespéja-
mie arstésanas risinajumi. Arstésanas
risinajumi bija sekojosi:

1) Reduktivs keramikas venirs zobam
21.

2) Pilnas virsmas kompozita venirs
zobam 21. Paciente tika bridinata,
ka ta ka zobs 21 ir novietots
labiali, lai iegUtu vietu hromatiska
dentina maskésanai, bUs nepie-

cieSama neliela labialas virsmas
redukcija.

3) Konservativa kompleksa IV klases
restauracija zobam 21, kas, lai
minimizétu jebkadu slipéSanu un
dabisko zoba audu redukciju, bs
pilniba aditiva.

Vina izvelgjas konservativu pieeju un
aditivo protokolu (3. variants). Vina
batu apmierinata ar harmonisku
kompozita restauraciju zobam 21 un
nedoma, ka augséja kreisa centrala
inciziva (21) neliela hromacitate vinai
bdtu estétiski traucéjosa.

No klinicista skatu punkta, gala plans
un arstésanas rezultats bija restaurét
zobu 21 arizturigu un ilgi kalpojosu
konservativu tieso kompozitu, kas
lautu iegut estetisku, biomimétisku
restauraciju, kas morfologiski
optimali integrétos ar blakus zobiem.



SOLI PA SOLIM

Pirms restauracijas proceddras tika
uznemti fotoattéli, diagnostiskie

attéli un veikta krasas noteiksana.
Tapat, lai izgatavotu silikona
palatinalo indeksu jeb matricu,

kas atvieglotu kompozita slanu
aplicésanu, tika veikti diagnostiskie
nospiedumi.

Attéls 1: Skats pirms, augséjam kreisajam centralajam incizivam (zobs 21) ir méreni neestétiska
kompozita restauracija, kas iespéjams ir jamaina.

Attéls 2: Pirms a) ar parasto zibspuldzi
b) ar polarizacijas filtru.

Attéls 3: Darba lauks tika izoléts ar
koferdamu. Esosa restauracija un kariozas
masas tika ekskavétas un, lai uzlabotu
restauracijas funkcionalo un estétisko
integraciju ar esosiem zoba audiem, tika
izveidots 2mm slipéjums uz labialas virsmas.

Attéls 4: Slip&jums tika izveidots un
apstradats ar konisku urbuli (Komet
6862.314.012 un 8862.314.012). Visi kavitates
parejas lenki tika noapaloti ar olas formas
puléjamo dimanta urbuli (Komet
8379.314.023). Sie urbuli ir dala no “Dr.
Anthony Mak Custom C&B Selection”
komplekta, pieejams no Komet Dental.

Attéls 5: Palatinala matrica tika piegriezta
un pielaikota, lai parliecinatos, ka ta precizi
der un koferdams un klemmes netraucé.

Attéls 6: Pirms adhezivas procedras,
izmantojot 29 mikronu alumija oksida
pulveri AquaCare (Velopex), kavitate tika
viegli apstradata ar smildstraklu, un, lai
novérstu nejausu bondésanos ar blakus
zobiem, izmantota teflona lente (PTFE).

Attéls 7: Adheziva procedura tiek veikta
veicot selektivo kodinasanu ar 37%
fosforskabes gelu Ultra-Etch (Ultradent).
Géls tiek noskalots un adhezivais protokols
tiek pabeigts ar universala bonda G-Premio
BOND (GC Europe) aplikaciju. Universalais
bonds, saskana ar razotaja noradijumiem,
tiek atstats uz 10 sekundém, péc tam tiek
stipri nozavéts ar maksimalu gaisa straklu un
polimerizéts 10 sekundes.

Attels 8: Péc adheziva aplikacijas, lai
izveidotu palatinalo sienu, tiek izmantots
plans slanis puscaurspidigas emaljas
G-zenial A'CHORD krasa JE (GC Europe).
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Attels 9: Ar to pasu puscaurspidigo
emalju G-zenial A’CHORD krasa JE (GC
Europe) tiek izveidota aproksimala siena.
Aproksimala siena tiek forméta, izmantojot
caurspidigo matricu un,lai iegltu
anatomisku kontaru, izvelkot to.

Attels 10: Dentina slanis tiek veidots no
opaka krasas G-zenial A'CHORD krasa AO2
(GC Europe). Sis slanis tiek veidots ta, lai
imitétu dabiska dentina morfologiju un
netika uzklats uz slipéjumu. Dentina vai
opaka slanis gala restauracijai nodrosina
pareizo opacitati.

Attels 12: Lai akcentétu mamelonus un
atveidotu lidzibu ar blakus zobu (zobs 11),
tiek izmantoti baltie pigmenti, Essentia
White Modifier (WM) (GC Europe). 5o
Tpasibu atveidosanai par pamatu tiek nemta
pirms restauracijas veiksanas uznemta
polarizéta fotografija.

Attéls 13: Lai iegUtu dabisku optisko
saskanu un atveidotu pilnu anatomisko
formu, tika aplicéta gala caurspidiga krasa
G-zenial ACHORD kréasa JE (GC Europe).

Attels 15: Péc tam, ar mérki iegtt dziviga
izskata restauraciju, kas saskan ar blakus
zobu (zobs 11), restauracija tika puléta un
apstradata izveidojot primaro, sekundaro
un terciaro anatomiju.

Attéls 16: Pulésanas un apstrades

protokola izmanto abrazivos diskus (Soflex;

3M-ESPE), dimanta pulierus (Komet), ar

secigu dazadu silikona pulieru izmantosanu
(Astropol; Ivoclar-Vivadent). Nobeiguma, lai

raditu dabiska spiduma emaljas izskatu,

restauracija tiek puléta ar Diapolisher paste

(GC Europe) un filca pulieri (Flexi-Buff;
Cosmedent Inc).

Attéls 11: Hromatiska body krasa, G-aenial
A'CHORD krasa A2 (GC Europe), lai maskétu
parejas liniju, tiek aplicéta uz slipéjuma.
lekséja anatomija (piem. mameloni)
incizalaja tresdala ari tiek veidoti no 1
kompozita slana.

Attéls 14 a, b: Lai eliminétu skabekla slani
un iegUtu pilnu kompozita polimerizaciju,
uz labialas virsmas tika aplicéts glicerina
géls un tiek veikta galiga polimerizacija.




Attels 17: Uzreiz péc restauracijas pabeigsanas (apstradata un puléta G-zenial ACHORD
(GC Europe) restauracija demonstré morfologisko un optisko integraciju ar dabiskiem zoba
audiem).

Attéls 19: Péc divam nedélam - pilniga G-aenial ACHORD restauracijas optiska un
funkcionala integracija ar zobu 21.

Attels 20: Péc divam nedélam - pilniga G-aenial A'CHORD restauracijas optiska un
funkcionala integracija ar zobu 21.

Attels 18:

Uzreiz péc restauracijas pabeigsanas
a)parasta zibspuldze

b)polarizétais filtrs

SECINAJUMS

Kameér vienas krasas universalo
priekszobu kompozitu sistémas
izstrades turpina uzlaboties, musdie-
niga estétiskas zobarstniecibas prakse,
lai sasniegtu patiesi estétisku tieso
kompozita restauraciju integraciju,
joprojam bus nepieciesamas advan-
Cétas slanosanas tehnikas. Tam par
iemeslu ir dabiskam zobam raksturiga
anatomija, un dabiska izskata optisko
un morfologisko Tpasibu atveidosana
nevar tikt sasniegta ar vienas masas
restauracijas materialu. G-aenial
A’CHORD (GC Europe) kompozita
sistémai ir vienkarsota pieeja attieciba
uz slanosanu un krasas izveli, vienlai-
kus tas nodros$ina gala rezultatu, kas
ir patiesi biomimétisks, estétisks un
ilgi kalpojoss.



