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Palidz ieraudzit neredzamo

Ne vien plasa staru spektra polimerizacijas lampa,
bet ari diagnostiskais riks: Cietina. Aizsarga. Diagnostice.

Augstas jaudas rezims (HP) e Y sensos
¢ Perfekta polimerizacija visas standarta situacijas
e 20 sek cikls ar izejoso jaudu 1400mW/cm? un dualu staru spektru

TPO, PPD

% . o sma|le smaile
1 Zemas jaudas rezims (LP)

3 * Ar mazaku siltuma izdaliSanos - piemérota dzilam kavitatem, esot tuvu pulpai 460-465 Y 400-405
*i e 20 sek cikls ar izejodo jaudu 700mW/cm? un dualu staru spektru nm nm
il . . . v

B Diagnostiskais rezims (DT)

B e Lai vizualizétu baktériju aktivitati un fluorescentos materialus 402':;05

e Nepartraukts 60 sek cikls ar violeto LED gaismu

Aplikuma Vai lidzigais ir vienmér vienads? Nav gan!
vizualizacija Vai visas polimerizacijas lampas ir vienadas? Nav gan!

Musdienu zobarstnieciba burtiski nevar iztikt bez gaisma ciet&josiem kompozit-
materialiem. Un attiecigi ari bez polimerizacijas lampas. Klinicistam vajadzétu bat
piesardzigiem izvéloties polimerizacijas lampu, jo gaisma polimerizéjamo restau-
raciju kliniskie panakumi ir burtiski atkarigi no izmantotas gaismas avota kvalita-
tes, ka ari no polimerizacijas tehnikas. Un ne vien cenai vai dizainam ir noteicos$ais
faktors, bet ari ierices tehniskajam Tpasibam. Kam batu japievérs uzmaniba? Kas
nepiecieSams, lai veiktu drosu gaisma cietéjosu materialu maksimalu polimeriza-
ciju un vai tas var ietekmét restauracijas dzivildzi?

KAM BUTU JAPIEVERS UZMANIBA?

1. STARU GARUMAM. Sobrid kompozitmaterialos ka fotoiniciatoru izmanto ne
vien kamforhinonu, bet ari citus fotoiniciatorus (TPO,PPD). Siem fotoiniciatoriem,
atskirlba no kamporhinona, ir nepiecieSams citads staru garums. Secinajums- ja
vélaties drosi polimerizét VISUS gaisma cietéjosus kompozitmaterialus (biezslana
kompozitus un balinatos tonus), japievers uzmaniba polimerizacijas lampas staru
garumam, tam jabut vismaz no 400 lidz 480nm. Tadam polimerizacijas lampam ir
duals staru garums. Sadas lampas ir divas dazadas krasas diodes. TPO un PPD
fotoiniciatoriem ir nepieciesams 400-405 nm, kamforhinonam 460-465 nm.

Aktivs aplikums violeta
gaisma ir sarkans.

Mikrostces
vizualizacija

Malas stces redzamas

ka sarkana fluorescence,
parkrasojusies restauracijas
robeza violeta gaisma
krasu nemaina.

Fluorescento
materialu
vizualizacija

Violeta gaisma zoba audi
fluorisce, bet kompozitiem
ir redzama izteikti spoza
fluorescence-$o ipasibu var
lietderigi izmantot vecu
restauraciju vai cementa
parpalikumu identificédanai.

2. JAUDAI. Jaunas paaudzes LED lampas, salidzinot ar iepriek$éjas paaudzes
LED iekartam, ir jaudigakas. Augstaka jauda saisina polimerizacijai nepieciesa-
mo laiku. Augstas jaudas LED sakas vismaz no 1400 m\W/cm?2.

3. POLIMERIZACIJAS REZIMAM. Vairak ka viens ir labi! Ta ka kliniskas situacijas
médz bat dazadas ir labi, ja polimerizacijas lampai ir vairaki rezimi, parasti viens ir
ar zemaku jaudu, otrs ar augstaku jaudu. lkdiena visbiezak tiek izmantots augstas
jaudas polimerizacijas rezims, bet bus situacijas, kad zemas jaudas rezims ir |oti
noderigs, pieméram esot tuvu pulpai vai smaganu audiem.

4. PAPILDUS FUNKCIJAM. Ir polimerizacijas lampas, kas ir izmantojamas ar ka
diagnostiskais riks. Parasti ta ir violeta gaisma, kas palidz vizualizét kariesu un

Baktériju aktivitates fluorescéjosus materialus.
vizualizécija fisGras 5. STARU KULIM. Jo koncentrétaks staru kilis, jo vairak energijas sanem restau-
o L ) racija, attiecigi augstaka kompozitmateriala konversijas pakape. Sliktas kvalitates
Péc fistru attirisanas violeta elektronika samazina stara kila koncentraciju un nenodrogina vienmérigu izejas
gaisma var parbauditto jaudu, kas tiei un negativi ietekmé energdijas daudzumu, ko sanem restauracija.
tiribbu pirms silanta aplikacijas ~
(kreisais attéls-baktérijas, 6. POLIMERIZACIJAS LAIKAM. 10 un 20 sekunzu polimerizacijas cikli ir stardar-
attéla pa labi-tira fistira). ta prakse. Bet ir labi, ja iekartai ir iespéja iestatit ari citadus laika parametrus,
audos (pa labi), ja plaisa nav o‘

dzila. Ja gaisma apstajas pie plaisas,

pieméram, ir cementi, kuru értakai cementa parpalikumu nonemsanai ieteicama
isa polimerizacija 1-2 sekundes (ar jaudu 1400 mW/cm?).

tas liecina par dzilu plaisu (pa kreisi) un

nepiecieSams veikt papildus tas izmeklésanu.

Inficeta dentina
vizualizacija
Inficétais dentins violeta
gaisma ir sarkans.

Plaisu dziluma
novértésana

Caurgaismojot zoba audus,
gaisma izstarojas visos zoba

7. CITAS TPASIBAS. lespéja autoklavét, ieblvéts radiometrs regularai jaudas
parbaudei, uzlades stativs, gaismas vada diametrs un ta lenkis értakai pieklasanai
pie restauracijas, rezerves akumulators- Seit it minétas tikai dazas no tam
Tpasibam, kuram butu japievérs uzmaniba.

lzsvérts un pratigi pirkums vienmér atmaksajas!



