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RISINAJUMU LOKS

TRANSLUMINE SAVU

DIAGNOSTIKAS PROCESU

Ka polimerizacijas lampa var uzlabot
restauraciju ilgmizibu

llgmaziba neapSaubami ir jebkuras restauracijas batiska ipasiba.
Tomér dazreiz ta var $kist griiti sasniedzama. Saja raksta aprakstits
kiinisks diastémas slégSanas gadijums, kas veikts 2011. gada,
uzsverot, ka pareiza polimerizacijas un puléSanas tehnika palidz
nodrosSinat restauracijas noturibu ilgtermina.

Pirms Getrpadsmit gadiem mana praksé ieradas 35 gadus veca
paciente, kas bija neapmierinata ar diastemu (1. att). Péc
- ierastajiem restauracijas protokola soliem es pielietoju slano$anas
tehniku un izveidoju kompozitmateriala restauraciju, izmantojot
Cetrus daZadus tonus, lai noslegtu diastému. Visheidzot, es veicu
polimerizaciju ar pirmas paaudzes VALO™ LED polimerizacijas
lampu, kas vienmér ir nodroSinajusi uzticamas, kvalitativas
restauracijas. Rezultats izskatijas dabiski un harmoniski ieklavas
zobu rinda (2. att.).

1.un 2. att.; Diastémas slégSana 2011. gada

2024. gada, pec dazam periodiskam parbaudeém vairaku gadu
garuma (mazak, neka bitu ieteicams), man radas sajuta, ka Sis
gadijums batu rapigak japarskata kliniski. Diagnostiku saku ar
vizualu apskati un ieveroju emaljas plaisas — ierasta paradiba 48
gadus vecam pacientam (3. att.). Tomér man radas aizdomas, ka
starp dazadajiem kompozitmateriala slaniem varétu bat
izveidojusies mikrostice, 1pasi restauracija uz zoba Nr. 11.
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3. att.: Kliniska situacija péc 13 gadiem

Lai padzilinati izmantotu polimerizacijas tehniku, kas papildina
vizualo parbaudi (kas viena pati var bt ierobezota), labs risinajums
ir VALO polimerizacijas lampas izmantoSana. Ari péc 13 gadiem es
joprojam palaujos uz So lampu sériju - tagad jau stradaju ar tresas
paaudzes modeli VALO X. Jauna VALO X ne ftikai ietver visus
nepiecieSamos gaismas -reZimus ierastajam  cietinaSanas
protokolam, bet ari piedava diagnostikai piemérotus gaismas
rezmus (melno un halto gaismu), ka art noderigas Iécas
diagnostikai.

Es izvélgjos sekot konkrétai transiluminacijas procedurai, lai veiktu
precizu diagnostiku. Vispirms es uzstadiju difuzora lecu uz VALO X
lampas, aktivizgjot Black Light Diagnostic Aid Mode rezimu. Sis
reZims palidz noteikt fluorescéjo$as dalinas kompozitmateriala un
viegli atSkirt tas no dabiskas emaljas.

Atri kluva redzams, ka 11. zobam uz kompozita restauracijas ir
melnas linijas, kas apstiprinaja manu sakotngjo aizdomu, ka starp
dazadu tonu kompozitmateriala slaniem varétu bat kadas izmainas
vai defekti (skat. 4. un 5. attélu).
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4. un 5. att.: Vizualizacija, izmantojot diagnostikas
paligapgaismojuma rezimu




" Péc tam es nomainiju uz TransLume l8cu, kas lauj labak vizualizet
: '|espejamas emaljas plaisas, tumSos traipus vai defektus, |zmant010t
oranzo.gaismu (skat. 6. un 7. attélu). -

6. un 7. att.: Vizualizacija ar TransLume lécu

Nosleguma es izmantoju Interproximal Iecu, kas lauj novietot
neitralu baltu gaismu starp zobiem dazados lenkos. Tas padara
emalias plaisu vizualizaciju vél dinamiskaku. Sis solis apstiprinaja, ka
tumgie traipi ir lokalizeti viena konkréta vieta, neatkarigi no
apgaismojuma lenka (skat. 8. un 9. attelu). Tas norada uz to, ka traipi
visticamak ir virspuseji.

8. un 9. att.: Vizualizacija ar Interproximal |écu

Melnas, oranzas un baltas gaismas seciga izmanto$ana dazados
lenkos nodroSinaja lielisku redzamibu, precizaku prognozéSanu un
labaku izpratni par to, ka interpretét vizualas pazimes.

Nemot véra skaidru klinisko indikaciju, ka traipi un krasas izmainas
ir virspusejas, es izvelgjos izmantot Jiffy™ Spin sistému - vispirms
formas un puléSanas disku, kam sekoja spiralveida Jiffy™ Natural
kompozita pulieris, lai panaktu lielisku spidumu (skat. 10. attélu).

10. att.: PuléSana ar Jiffy sistemu

- izcelas ar izcilam diagnostikas

"t LIETQT[\JA ATSKAITE-

Protokola nosléguma es izmantoju_Ultradent™ Diamond Polish
pulierus, lai iegtitu neparspéjamu estétisko rezultatu (11. att.).

Pat misdienas daudzi arsti nestrada ar specialu ierici diagnostikai un
transiluminacijai - dazos gadijumos tiek izmantots pat turbinas
apgaismojums. Tomér Sis kliniskais gadijums skaidri parada, ka viens
no hitiskakajiem ilgnoturigu restauraciju noslepumiem-un lidz ar to
ari lojalu pacientu priekSnoteikums - ir preciza diagnostika (12. att.).
VALO polimerizacijas lampa ne tikai nodroSina neparspgjamu
kompozitmaterialu cietinaSanu, pat pec daudziem gadiem, bet art
iespéjam, darbojoties  ka
transiluminacijas ierice.

11.att.: gala rezultats 2024

Pec manam domam, ir parsteidzoSi, ka VALO lampa gadu gaita ir
attistijusies - no vienkarSas polimerizacijas lampas [idz musdienu
VALO X iericei, kas apvieno gan polimerizacijas, gan diagnostikas
funkcijas. Ta man batiski palidz nodroSinat augstas kvalitates un
noturigas restauracijas.

Tapéc mans ieteikums ikvienam kolegim ir §ads:

Ja velies, lai tavas restauracijas kalpotu ilgak, parliecinies, ka tava
diagnostikas procesa tiek izmantots ari apgaismojums!




